Journée détente aux thermes de Bourbon Lancy :
profitez des différents espaces aquatiques et du jacuzzi,
puis laissez-vous porter lors de séances relaxantes de
hammam et de sauna. Détente absolue !

o Massage bien-étre aux huiles essentielles : profitez
de massages personnalisés, prodigués sur votre lieu de
séjour et adaptés a chacun, pour un véritable moment de
bien-étre et de lacher-prise.

o Ateliers de création manuelle : modelage, peinture,
création de bijoux... Laissez parler votre imagination lors
d’ateliers créatifs trés variés et repartez avec vos propres
créations.

e Découvrez Vichy en petit train : admirez en petit train
les hotels prestigieux, les parcs verdoyants et les sources
thermales qui ont forgé la renommeée de la Reine des villes
d’eaux !

e Visite d’'une ferme pédagogique : venez découvrir une
exploitation agricole, ses activités et son environnement
guidé par l'agriculteur.

e Plongez dans l'univers des poissons : découvrez la
faune et la flore de la riviere Besbre de maniére ludique et
les poissons qui s’y cachent.

o Atelier de création champétre : apprenez a fabriquer
divers objets champétres avec un spécialiste (herbier de
feuilles d’'arbres fruitiers, jardiniéres aromatiques, carillon
a vent, épouvantail, land art...).

/\\ Les modalités de pré-acheminement depuis ou vers les foyers
concernant les séjours d’une semaine sont particuliéres :

Le 17 juillet 2027 : Pas de prise en charge ni de dépose prévue
directement dans les foyers, convocation sur un point de
regroupement a Lyon.

Gite "1 1 minibus + 1 véhicule TPMR

Situé entre Moulin et Vichy, le gite est au coeur de I'Allier.
Entouré de verdure, il a été construit dans un ancien corps
de ferme et saura vous séduire par sa beauté.

Ce gite de groupe est composé de 8 chambres, d'une cuisine
€quipée, d'un grand séjour avec télévision et de 4 salles de
bain. A I’'extérieur, une terrasse ombragée ainsi qu’un jardin
clos viendront rendre vos barbecues et vos activités encore
plus agréables.

Dates

du 10/07/27 au 17/07/27
du 17/07/27 au 24/07/27

Rythme
Calme

Participants
7 personnes

Encadrement

1 responsable
3 accompagnateurs

Transport
Trajet : 2h30

Voyage en minibus
depuis LYON

A SAVOIR

e Séjour adapté aux
personnes trés fatigables
ayant des difficultés motrices.
¢ 2 fauteuils pour les longues
sorties possibles (prévenir
obligatoirement lors de l'inscription).

e Encadrement renforcé.

2 L99€ Prix/pers.

(' Gestion libre

Cuisine et service assurés par
I’équipe, aidée des vacanciers le
souhaitant, dans une ambiance
conviviale et familiale. Une sortie
restaurant est organisée en fin
de séjour.



